
HP 用 2 次要項（県中学総体） 

 

みなさんへ 
本大会は、保護者の皆さんの人数の制限を行わず、観戦可能です。 

館内への入場は、選手、引率顧問、競技役員、保護者など許可された方しか入場でき

ません。なお、有観客大会ですので YouTube での配信はありません。 

保護者の皆さんは、入場時に必要事項を記入していただき、入館・撮影を許可します

ので、２F 入口にて、必要事項の記入にご協力ください。 

前半(神戸・阪神)の地区の選手の入場後、前半(神戸・阪神)の地区の保護者の方の入場

となります。後半も同様に行います。 

スタンドは各地区ごとに割り当て、その中に保護者用の席をご用意しております。表

示に従っていただきますようお願いいたします。 

(1)選手は常に通告に注意すること。レース前の招集は、通告の指示があるまで控え場所で待機すること。

(2)プールサイドをアリーナとさだめ、出場（招集）選手以外は立ち入り禁止とします。

(3)予選競技の招集は、8レーン側プールサイドにて行います。決勝競技の招集はメインスタンド下中央付近

　の採暖室で行います。予選競技の選手紹介は行わず、決勝競技は一人ずつ紹介し、入場します。

(4)競技はオーバーザトップ方式を採用し、リレー種目以外は横退水とします。

(5)予選はすべてタイムレースとし、決勝は８名で行います。尚、補欠は２名とし、同じ記録の選手につい

　てはスイムオフを行わず、抽選により決定します。但し、800m以上の種目はタイムレース決勝とします。

(6)競技進行上800m以上の種目では、標準記録により競技途中で中止させる場合もあります。

(7)スタンドは下図のように地区別に指定します。使用時は常に整頓し、競技終了後は必ず清掃をしてから 

　退場して下さい。

(8)貴重品は引率教師の指導のもと、各校において管理して下さい。

(9)近畿・全国中学大会の申込みは、役員控え室において随時受け付けます。引率顧問教師の責任におい 

　てエントリーもれのないように注意して下さい。

(10)リレーオーダー・落し物は招集所で受付します。

(11)その他は、2023年度(公財)日本水泳連盟競技規定及び本大会規定に従って大会を運営します。
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選手のみなさんへ 
競技開始までの流れは、次の通りです。（両日とも） 
 
A 班：神戸・阪神          B 班：東播・中播・西播・丹有・淡路・但馬 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
＊ダイビングプールでのアップも可能です。ただし、9:00～9:30 は利用不可。 
 
①選手控え場所は、地区ごとに割り当てています。 

②競技場（ｱﾘｰﾅ内）へは、競技役員および招集選手など許可された者のみとする。 

 ③できるだけマスクを着用し、大きな声を出しての声援の際は特にマスクを着用して

ください。 

 ⑤レース後やアップ、ダウン後に控え場所への戻る際は、体をよく乾かしてから廊下

を通行すること。  

⑥使用した控え場所はきれいにし、ごみは必ず各自で持ち帰ること。 

⑦表彰式を行いますので、3 位までに入賞した選手は、表彰式までに賞典席へお越し 

ください。 

 

引率顧問の先生方へ  

●日本水泳連盟公認競技役員資格をお持ちで、競技役員にあたられている先生方には、

昼食をご用意いたします。役員資格をお持ちでない方、競技役員にあたられていない

先生方への昼食のご用意はありません。 

●当日の朝、8 時 30 分までに学校受付をお済ませ下さい。場所は、プール 2 階ロビー

になります。プールサイドではありません。 

●競技役員一覧を確認していただき、お名前のある先生方は、大会運営に最後までご協

力くださるようお願い申し上げます。競技役員の服装は、連盟登録以外の先生方は、

上は白系のポロシャツ、下は黒・紺系の長ズボン、白系のシューズでお願いします。

（半ズボン・サンダルはご遠慮ください。） 

●学校関係者（校長先生等）の入場も許可制とします。会場 2 階入口にて、受付をおす

ませください。 

●リレー参加校は、オーダー用紙の提出を招集所にご提出ください。 

 提出締切 予選競技は８:５０まで、決勝競技は 1 日目：15:10、2 日目 15:00 まで 

 

●大会期間中、スポーツセンターは通常営業を行っております。大会関係者（選手・引

率者・役員）の 1 階ロビーの利用は自動販売機の利用も含め、禁止とします。 
 

 

 

コーチの方へ 
●コーチ確認証は学校受付でお渡しします。２F 受付までお越しください。 

A 班 内容 B 班 

7:20 選手への諸注意・説明 8:00 

7:30 選手入場 8:10 

7:40～8:20 ウォーミングアップ 8:25～9:05 

7:50～8:15 公式スタート練習 8:35～9:00 

開始式 9:１０(選手はスタンドで参加)   競技開始 9:30 


